
Heidmühler Schwimmnachwuchs beendete das erste Halbjahr  
 
Jasmin Weihrauch u. Yannick B. Krüger auf Medaillenrängen im Bezirk. 
 
Thore Dethloff bester Starter beim Diepholz-Cup 
 
Das zurückliegende Wochenende führte den Heidmühler Schwimmnachwuchs 
noch einmal zu zwei Schwimmveranstaltungen vor der Sommerpause.  
Leider zeigte sich das Wetter nicht unbedingt von seiner besten Seite für die 
Freibadveranstaltungen. Den Erfolgswillen unserer Aktiven konnte es nicht 
bremsen. 

 
Jessica u. Jasmin Weihrauch 
sowie Tjark Niklas u. Yannick 
Björn Krüger starten bei den 

Bezirksjahrgangsmeisterschaften 
im Freibad Nord der Stadt 
Oldenburg. 
 
27 Starts absolvierten die vier 
Heidmühler Starter.  
 

 
 
Mit zwei erkämpften Silbermedaillen über 
400 m Freistil u. 200 m Rücken sowie einem 
Bronzeplatz über 200 m Schmetterling war 
Jasmin Weihrauch (Jg 95) die erfolgreichste 
Schortenser Starterin.  
 
 
Yannick Björn Krüger (Jg 94) erkämpfte sich 
mit der Bronzemedaille über 200 m 
Schmetterling seine beste Platzierung.  
 
 
 
 
Für Jessica Weihrauch (Jg 98) und Tjark Niklas Krüger (Jg 96) war jeweils ein 
6. Platz über 200 m Schmetterling bzw. 100 m Brust das beste Ergebnis am 
Wochenende.  
21-mal landeten die Heidmühler Starter unter den besten 10 im Bezirk. 
 



 
Am Samstag starteten weitere 8 Aktive beim 4. Diepholz- Cup im Freibad „Im 
Müntepark“ in Diepholz. Am Ende des Wettkampftages freute sich der 
mitgereiste Anhang u. die Aktiven über 12 erste und weitere 16 zweite u. dritte 
Plätze.  
 

 
Erfolgreichster Starter des Wettkampfes für 
die Farben des HFC war Thore Dethloff. Im 
Jahrgang (Jg) 93 startend, siegte er über 100 
m Rücken u. 200 m Lagen u. Brust. 
Desweiteren erkämpfte er über 50 m 
Schmetterling u. 200 m Freistil 2. Plätze.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Mit je zwei Erfolgen beendeten Jorick 
Memmen (Jg 02), Maximilian Esch  
(Jg 01), Alexander Garves (Jg 98) und 
Klaus Ulrichs (AK 50) den Wettkampf.  
 
Jorick (Foto) siegte über 50 m Freistil u. 
100 m Rücken. Über 100 m Freistil u. 
100 m Brust wurde er mit dem 2. Platz 
belohnt.  
 
 
Maximilian erkämpfte 1. Plätze über 50 m u. 200 m Freistil sowie den 3. Platz 
über 50 m Rücken.  
 
Alexander siegte über 50 m Rücken u. 100 m Freistil. Weitere drei 2. Plätze 
verbuchte er über 100 m Rücken u. Schmetterling sowie 200 m Freistil.  
 
Klaus, der die Heidmühler Starter nach Diepholz begleitete,  siegte über 100 m 
u. 200 m Freistil. Ein 2. Platz wurde über 50 m Freistil verbucht.  
 
Mit einem Erfolg über 100 m Rücken, je einem 2. u. 3. Platz über 200 m Brust 
u. 100 m Freistil beendete Phillip Esch (JG 99) den Wettkampf. 
 



 
Obwohl ihnen der Sprung auf einen 1. Platz 
verwehrt blieb, hinterließen Lars 
Blumenthal (Jg 99) u. Jannis Memmen (Jg 
97) bei diesem Wettkampf einen starken 
Eindruck.  
 
Unter Verbesserungen ihrer pers. Bestzeiten 
erkämpften die Schwimmer sechs 2. u. 3. 
Plätze und weitere Platzierungen in ihrem 
Starterfeld. 
 
Das nebenstehende Foto zeigt Phillip und 
Lars nach der Siegerehrung des 100 m 
Rückenwettkampfes. 
 

 
Zufriedene Gesichter über die 
Ergebnisausbeute, auch bei den 
KaRi’s 
Helga, Heiko und Klaus. 
 
 

 
 
 
 
Schutz vor Wind und Wetter war nötig. 

 
In Diepholz, wie in Oldenburg. 
 



Nachstehend die Ergebnisse von beiden Wettkämpfen: 
 
Ergebnisliste Schwimmer Heidmühler FC 
Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften 2011 
                                           
02.07.2011-03.07.2011, Oldenburg, Langbahn 
                                           
          Name         Jg/Ak Wk-Nr. Strecke Endzeit  Platz 
 
 Krüger, Tjark Niklas 1996/B   13    100 B 01:41,58    6   
 Krüger, Tjark Niklas 1996/B   17    100 R 01:30,92    8   
 
 Krüger, Yannick Björn1994/A   7     200 R 02:59,43    5   
 Krüger, Yannick Björn1994/A   9     200 L 02:56,84    7   
 Krüger, Yannick Björn1994/A   15    400 F 05:17,31    5   
 Krüger, Yannick Björn1994/A   19    200 S 03:10,57    3   
 Krüger, Yannick Björn1994/A   23    200 F 02:29,76    7   
 Krüger, Yannick Björn1994/A   1     100 F 01:07,54   11   
 Krüger, Yannick Björn1994/A   3     100 S 01:23,36    8   
 Krüger, Yannick Björn1994/A   13    100 B 01:28,41    6   
 Krüger, Yannick Björn1994/A   17    100 R 01:25,28    5   
 
 Weihrauch, Jasmin    1995/A   6     200 F 02:41,68    5   
 Weihrauch, Jasmin    1995/A   8     200 S 03:23,80    3   
 Weihrauch, Jasmin    1995/A   10    400 F 05:50,42    2   
 Weihrauch, Jasmin    1995/A   22    200 R 03:05,06    2   
 Weihrauch, Jasmin    1995/A   24    200 L 03:09,50   10   
 Weihrauch, Jasmin    1995/A   4     100 R 01:28,13    8   
 Weihrauch, Jasmin    1995/A   14    100 F 01:11,32    7   
 Weihrauch, Jasmin    1995/A   16    100 S 01:31,99    9   
 
 Weihrauch, Jessica   1998/C   6     200 F 02:52,13   14   
 Weihrauch, Jessica   1998/C   8     200 S 36:36,76    6   
 Weihrauch, Jessica   1998/C   10    400 F 06:16,48    7   
 Weihrauch, Jessica   1998/C   22    200 R 03:20,08    9   
 Weihrauch, Jessica   1998/C   24    200 L 03:17,04   14   
 Weihrauch, Jessica   1998/C   4     100 R 01:34,90   14   
 Weihrauch, Jessica   1998/C   14    100 F 01:19,16   16   
 Weihrauch, Jessica   1998/C   16    100 S 01:39,21    8   
 
Ergebnisliste Schwimmer Heidmühler FC 
4. Diepholz Cup 
                                                    
02.07.2011, Freibad im Müntepark Diepholz, Langbahn  
                                                    
        Name         Jg/Ak  Wk-Nr. Strecke Endzeit Platz 
 
 Blumenthal, Lars   1999/C    3     100 R 02:04,85   2   
 Blumenthal, Lars   1999/C    7     200 F 03:29,73   2   
 Blumenthal, Lars   1999/C    13    50 F  00:43,57   4   
 Blumenthal, Lars   1999/C    19    50 R  00:56,44   3   
 
        Name         Jg/Ak  Wk-Nr. Strecke Endzeit Platz 
 
 Blumenthal, Lars   1999/C    23    100 F 01:39,81   2   
 Blumenthal, Lars   1999/C    27    100 B 01:54,45   2   
 



 Dethloff, Thore  1993/Jun.   3     100 R 01:24,42   1   
 Dethloff, Thore  1993/Jun.   5     50 S  00:42,18   2   
 Dethloff, Thore  1993/Jun.   7     200 F 02:53,64   2   
 Dethloff, Thore  1993/Jun.   11    200 L 03:16,35   1   
 Dethloff, Thore  1993/Jun.   17    200 B 03:35,06   1   
 
 Esch, Maximilian   2001/D    7     200 F 03:32,93   1   
 Esch, Maximilian   2001/D    13    50 F  00:42,78   1   
 Esch, Maximilian   2001/D    19    50 R  00:57,34   3   
 Esch, Maximilian   2001/D    23    100 F 01:50,97   4   
 
 Esch, Phillip      1999/C    3     100 R 01:48,83   1   
 Esch, Phillip      1999/C    7     200 F 03:38,08   5   
 Esch, Phillip      1999/C    13    50 F  00:45,79   5   
 Esch, Phillip      1999/C    17    200 B 04:25,34   2   
 Esch, Phillip      1999/C    23    100 F 01:45,54   3   
 Esch, Phillip      1999/C    27    100 B 02:06,51   4   
 
 Garves, Alexander  1998/C    3     100 R 01:41,14   2   
 Garves, Alexander  1998/C    7     200 F 03:05,66   2   
 Garves, Alexander  1998/C    13    50 F  00:37,41   4   
 Garves, Alexander  1998/C    19    50 R  00:47,93   1   
 Garves, Alexander  1998/C    23    100 F 01:23,11   1   
 Garves, Alexander  1998/C    25    100 S 02:12,66   2   
 
 Memmen, Jannis     1997/B    3     100 R 01:44,95   5   
 Memmen, Jannis     1997/B    7     200 F 03:03,49   6   
 Memmen, Jannis     1997/B    13    50 F  00:37,84   6   
 Memmen, Jannis     1997/B    19    50 R  00:51,44   4   
 Memmen, Jannis     1997/B    23    100 F 01:23,85   7   
 Memmen, Jannis     1997/B    27    100 B 01:54,41   3   
 
 Memmen, Jorick     2002/E    3     100 R 02:15,96   1   
 Memmen, Jorick     2002/E    13    50 F  00:50,46   1   
 Memmen, Jorick     2002/E    23    100 F 02:03,67   2   
 Memmen, Jorick     2002/E    27    100 B 02:24,90   2   
 
 Ulrichs, Klaus   1961/AK50   7     200 F 02:53,03   1   
 Ulrichs, Klaus   1961/AK50   13    50 F  00:33,09   2   
 Ulrichs, Klaus   1961/AK50   23    100 F 01:14,89   1   
 
 
 
Auf der folgenden Seite die Teamfotos vom Wochenende 
 



oben. Das Oldenburger Team mit unseren KaRi’s Iris und Arne. 
unten. Das Diepholz-Cup Team 

 


