
Mastersschwimmer richteten ihre 21. Friesische    
  Nacht aus 

 
Schortmann und Denzin je2x im Finale  
 
Mannschaftssieg und 3 Staffelerfolge für den Wilhel mshavener SSV 
 
1 Staffelerfolg für die Gastgeber 
 
 
Zum 21. Mal richtete die 
Schwimmabteilung des HFC 
am vergangenen Freitag im 
Schortenser Aqua-Toll ihre 
Mastersschwimmveranstaltung 
„Friesische Nacht“ aus.  
 
15 Vereine aus der Region 
sowie ein Verein aus Schleswig 
Holstein und den Niederlanden 
waren der Einladung der 
Heidmühler gefolgt, um den 
Kampf um Pokale, pers. Bestzeiten und natürlich vordere Platzierungen 
in zehn Einzel- sowie zwei Staffelwettbewerben aufzunehmen. 
 
Erster Höhepunkt war die Jagd um die beiden Pokale über 6x50m 
Freistil, zu der neun Mannschaften gemeldet hatten.  
Pokalgewinner wurde nach spannendem Rennverlauf in der Altersklasse 
(AK) 250+ der Heidmühler FC in der Besetzung Ulrichs, Depping, 
Schortmann, Denzin, Mäschig und Buldt vor dem Wilhelmshavener SSV 
und VfL Rastede.  
 
In der AK 200+ belegte der HFC mit Gallas, Schulze, Hilmer, Wagner, 
Hacke und Balduff einen hervorragenden vierten Platz hinter den Teams 
vom WSSV, Oldenburger SV und SV Ganderkesee. 
 
In den Altersklassenwertungen konnten die Heidmühler Masters wie 
gewohnt vordere Platzierungen belegen. Es wurden Strecken über 50 m 
Freistil, Brust, Rücken, Schmetterling und 100m Lagen geschwommen. 
Eine lupenreine Bilanz erkämpfte Beate Schortmann (AK 45), die bei fünf 
Starts fünf Siege verbuchen konnte, gefolgt von Christoph Hilmer (AK 
35) der drei erste Plätze, einen zweiten und dritten Platz für sich erringen 
konnte.  



Eine sehr gute Bilanz auch für Kira Wagner (AK 40) und Sebastian 
Denzin. Beide wurden mit zwei ersten Plätzen und weiteren zweiten und 
dritten Plätze für ihren Einsatz belohnt.  
 
Je ein Sieg gab es für Holger Buldt (AK 45) und Klaus Ulrichs (AK 50), 
außerdem konnten sie noch zweite bis fünfte Plätze erreichen. Klaus 
Depping (AK 55) verbuchte zwei dritte Plätze für sich.  
 
Nina Cathrin Schulze (AK 30) und Dörte Hacke (AK 45) konnten jeweils 
zweite bis fünfte Plätze für die HFC Farben erringen.  
Neu im Team des HFC und somit ihre ersten Wettkampfstarts hatten 
Carina Gallas (AK 20) und Susanne Balduff (AK 40). Beide konnten mit 
dritten Plätzen und Platzierungen im Mittelfeld punkten. 
 

 
 
Das Teamfoto vom Abend. Herzlichen Glückwunsch zu den Erfolgen und 
Verbesserungen der Bestzeiten. 
 
Im Wettkampf über die „Heidmühler Lagen“ (zwei frei auswählbare 50m 
und 100m Strecken über Schmetterling, Rücken, Brust und Kraul) waren 
3 Pokale zu vergeben. In der AK 170+ sicherte sich diesen der 
Holländische Verein De Pinquin vor dem HFC.  



In der AK 100+ und 140+ gewann der Wilhelmshavener SSV die 
Siegerpokale knapp vor den Gastgebern und dem STV Voslapp, bzw. 
dem SV Ganderkesee und Oldenburger SV.  
 
Zu fortgeschrittener Stunde kam es im Aqua-Toll zu den lang erwarteten 
Finalläufen um die „Heidmühler Sprintpokale“. Zufrieden zeigte sich 
Beate Schortmann, konnte sie sich zweimal für die 25m Endläufe ü. 
Schmetterling u. Freistil qualifizieren. Am Ende musste sie sich der sehr 
starken Konkurrenz geschlagen geben und belegte zwei zweite Plätze.  
 
Bei den Männer startete Sebastian Denzin in den Endläufen ü. 
Schmetterling und Brust. Er belegte je einmal Platz vier und fünf.  
 
 
 

      
 Die Damensieger über die 25 m 
Sprints. Es gab Pokale von 
Holger.    
 Jana Boekhoff vom SV Hesel 
und 
Elvira Jonkers von De Piquine 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
 

Mit Alexander Sonneborn Über 
25 m Schmetterling gab es bei 
den Männern auch einen 
Sieger vom  
Wilhelmshavener SSV. 



 
 
Nachstehend die Ergebnisliste der Heidmühler Starte r zur 
 
21. Friesische Nacht 2011 
                                
04.11.2011, Schortens, Kurzbahn 
                                
          Name            Jg/Ak  Wk-Nr. Strecke End zeit Platz 
 
 Balduff, Susanne      1967/AK40   8     50 F  00:4 0,90   3   
 
 Buldt, Holger         1966/AK45   3     50 S  00:3 4,59   1   
 Buldt, Holger         1966/AK45   5     50 B  00:4 1,67   3   
 Buldt, Holger         1966/AK45   7     50 R  00:4 0,25   2   
 Buldt, Holger         1966/AK45   9     50 F  00:3 2,99   3   
 Buldt, Holger         1966/AK45   11    100 L 01:2 3,86   2   
 
 Denzin, Sebastian     1990/AK20   3     50 S  00:3 1,08   1   
 Denzin, Sebastian     1990/AK20   5     50 B  00:3 4,98   2   
 Denzin, Sebastian     1990/AK20   7     50 R  00:3 7,58   5   
 Denzin, Sebastian     1990/AK20   9     50 F  00:2 7,64   3   
 Denzin, Sebastian     1990/AK20   11    100 L 01:1 2,10   1   
 Denzin, Sebastian     1990/AK20   14    25 S  00:1 4,15   4   
 Denzin, Sebastian     1990/AK20   16    25 B  00:1 6,28   5   
 Denzin, Sebastian     1990/AK20   20    25 F   abg em.        
 
 Depping, Klaus        1954/AK55   3     50 S  00:4 0,15   3   
 Depping, Klaus        1954/AK55   9     50 F  00:3 3,26   3   
 
 Gallas, Carina        1990/AK20   2     50 S  00:4 9,48   6   
 Gallas, Carina        1990/AK20   4     50 B  00:4 9,60   3   
 Gallas, Carina        1990/AK20   6     50 R  00:5 6,67   5   
 Gallas, Carina        1990/AK20   8     50 F  00:4 2,76   5   
 Gallas, Carina        1990/AK20   10    100 L 01:5 0,07   7   
 
 Hacke, Dörte          1964/AK45   2     50 S  00:4 4,32   4   
 Hacke, Dörte          1964/AK45   4     50 B  00:4 3,30   4   
 Hacke, Dörte          1964/AK45   6     50 R  00:4 6,04   4   
 Hacke, Dörte          1964/AK45   8     50 F  00:3 6,18   5   
 Hacke, Dörte          1964/AK45   10    100 L 01:3 1,20   3   
 
 Hilmer, Christph      1974/AK35   3     50 S  00:4 3,14   1   
 Hilmer, Christph      1974/AK35   5     50 B  00:3 7,05   2   
 Hilmer, Christph      1974/AK35   7     50 R  00:4 6,65   1   
 Hilmer, Christph      1974/AK35   9     50 F  00:3 3,26   2   
 Hilmer, Christph      1974/AK35   11    100 L 01:2 9,59   1   
 
 Mäschig, Michael      1977/AK30   3     50 S  00:3 0,75   1   



 Schortmann, Beate     1965/AK45   2     50 S  00:3 4,90   1   
 Schortmann, Beate     1965/AK45   4     50 B  00:4 0,70   1   
 Schortmann, Beate     1965/AK45   6     50 R  00:4 0,70   1   
 Schortmann, Beate     1965/AK45   8     50 F  00:3 0,51   1   
 Schortmann, Beate     1965/AK45   10    100 L 01:2 1,24   1   
 Schortmann, Beate     1965/AK45   13    25 S  00:1 5,54   2   
 Schortmann, Beate     1965/AK45   15    25 B   abg em.        
 Schortmann, Beate     1965/AK45   19    25 F  00:1 3,89   2   
 
 Schulze, Nina-Cathrin 1980/AK30   2     50 S  00:3 9,26   3   
 Schulze, Nina-Cathrin 1980/AK30   4     50 B  00:5 0,58   3   
 Schulze, Nina-Cathrin 1980/AK30   6     50 R  00:4 2,74   2   
 Schulze, Nina-Cathrin 1980/AK30   8     50 F  00:3 5,80   3   
 Schulze, Nina-Cathrin 1980/AK30   10    100 L 01:3 6,94   4   
 
 Ulrichs, Klaus        1961/AK50   3     50 S  00:3 7,50   3   
 Ulrichs, Klaus        1961/AK50   5     50 B  00:4 2,02   3   
 Ulrichs, Klaus        1961/AK50   7     50 R  00:4 7,87   1   
 Ulrichs, Klaus        1961/AK50   9     50 F  00:3 2,92   5   
 Ulrichs, Klaus        1961/AK50   11    100 L 01:3 2,67   5   
 
 Wagner, Kira          1969/AK40   2     50 S  00:4 7,41   1   
 Wagner, Kira          1969/AK40   4     50 B  00:4 6,04   1   
 Wagner, Kira          1969/AK40   6     50 R  00:5 0,65   2   
 Wagner, Kira          1969/AK40   8     50 F  00:3 6,58   2   
 Wagner, Kira          1969/AK40   10    100 L 01:3 6,45   2   
 
Staffelergebnisse: 
1. Mannschaft mixed       250+     1    6x50 F 03:0 8,66   1   
  Ulrichs, Klaus          1961                 00:3 2,64       
  Depping, Klaus          1954                                
  Schortmann, Beate       1965                                
  Denzin, Sebastian       1990                                
  Mäschig, Michael        1977                                
  Buldt, Holger           1966                 03:0 8,66       
1. Mannschaft mixed       100+     12   4x50 L 03:5 5,23   2   
  Schortmann, Beate       1965                 00:4 1,64       
  Hilmer, Christoph       1974                 01:2 0,10       
  Denzin, Sebastian       1990                 02:3 8,45       
  Schulze, Nina-Cathrin   1980                 03:5 5,23       
3. Mannschaft mixed       170+     12   4x50 L 04:1 1,23   2   
  Buldt, Holger           1966                                
  Hacke, Dörte            1964                                
  Ulrichs, Klaus          1961                                
  Depping, Klaus          1954                 04:1 1,23       
2. Mannschaft mixed       200+     1    6x50 F 03:4 7,80   4   
  Gallas, Carina          1990                 00:4 9,54       
  Schulze, Nina-Cathrin   1980                 01:1 6,48       
  Hilmer, Christoph       1974                 01:5 1,23       
  Wagner, Kira            1969                 02:2 9,61       
  Hacke, Dörte            1964                 03:0 7,00       
  Balduff, Susanne        1967                 03:4 7,80       


